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ABSTRACT:

The paper presents the results of the experiments on
the rainbow trout (Salmo irideus GIBBONS 1855) wintering
in marine and fresh water. The variation of the main
physico-chemical agents of the water, the evolution of
the basic somatic characteristics and the biochemical
and blood content of the trout maintained in both media
are pointed out as well,

INTRODUCTION

La possibilité d'élever des salmonidés en milieu marin
implique généralement la nécessité de l'hibernation de ces es-
péces dans les zones littorales. En plusieurs zones de leur aréal
de distrivution, les salmonidés, dans tous leurs stades de déve-
loppement, survivent en cond itions de températures trés basses
(prés de la gelée) en eau douce (7).Des btudes entreprises durant
la période d'hiver sur trois espSces de salmonidés (Salmo salar,
Salmo gairdneri et Salvelinus fontinalis) élevées & une salinité
de 30 %o, on conclut que le maintien de ces salmonidés n'est pas
indiqué en eau de mer & des températures au-dessous de 1°C, da &
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l'alimentation et & leur élevage néglligeable, alnsi gqu'au risque
de la mortalité (7).

Les exgérimentatlons dtadaptation des salmonidés en
conditions bhydro-physico-chimiques spécifiques au littoral rou-
main de la mer Noire, avec des salinltés quil varient entre
lo-20 8 %0, et les températures minima négatives attelntes quel-
quefols en hiver,ont exigé la nécessité d'observations concernant
le maintien des salmonidés en milieu marin pendant cette période.
L'ouvrage cl-présent se propose de présenter le résultat des ob-
servations sur le malntien de la trulte arc~en-ciel (Salmo gaird-
neri irideus GIBBONS, 1855) &gé de un et deux ans dans le milleu
marin de notre littoral dans les conditlons de l'hiver 1978-1979.

MATERTEL ET METHODE

Le matériel blologlgue expérimenté a 6té 1la trulte
arc-en-clel (Salmo gairdmeri irtdeus) (2, 3) de deux 8ges: un an
(lo-16 g/ex. au dévut de 1'expérlence§ et deux ans {environ
95 g/ex.),en cours d'acclimatation dans les conditions du 1it-
toral roumain (§).

Les deux 8ges ont été réparties dans les deux milleux
dtexpérimentation (marin et dougaguicol) pendant une pérlode ol
la température moyenne de l'eau était d'environ 6°C avec des ten-
dances de balsse (en novembre),en finalisant les expériences dans
une période ol la température moyenne de l'eau étalt d'approxima-
tivement 5°C, avec des tendances de hausse (au mols Ge mars).

Les expérimentations ont eu lieu dans des bacs en béton
situés au bord de la mer, ayant chacun une capacité dfenviron
10 mB.On a alimenté les bacs,selon la circonsfance, avec de l'eaun
de mer pompée directement de la mer (sans la décanter ou la fil -
trer) et avec de l'eau douce,potable (barbotée préalablement avec
de l'alr pendant 24 heures afin G'en éLiminer l'excéds de chlore)e
Périodiquement on & renouveld lteau et le barbotege avec de l'air
sous pression. Dans les périodes ol la glace se formait & la sur-
face de 1'esu (spéclalement dans les bassins 3 eau douce), on &
procédé & 1'éloignement de celle-cl. On a poursuivi journalidre-
ment la température de l'eau, tandis gque la salinlté de l'eau, le
pE et le taux d'oxygdéne, tous les 2-3 Jours.
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Les mesures somabiques furent prises par individu,apras
les avoir privés de nourriture pendant 24 heures.
Durant toute la pérlode d'expérimentation, on a nourri
les indlvidus "ad 1libitum", un seul repas par jour, avec des vis-
cdres de polsson océanique congelé (chinchard nolr - Trachurus
trachurus trachurus).
Vers iz fin de la pérlode d'hlbernation (au mols de
mers), on a analysé la composition biochimigue et sanguine de la
truite hibernée en milleu wmarin et dougaguiccl. La composition
biochimique a été déterminde sur le tilssu musculaire freis, Lumé-
dlatement aprés avolr sacrifié les exemplaires. On a utilisé les
sulvantes méthodes d'analyses
- glycogéne 1 la méthode avec anthrone (s
- lipides : dosage gravimétrique aprds extraction en
dichloréthan (Q);

- protéines:azote total x 6,25 (on & dosé 1l'azote total
4 1'aide du reactif "Berthelot" apr®s minéralisation
en aclde sulfurique (_f__&)s

Pour déterminer les protélnes totales du sérum sanguin,
on 8 récolté le sang de l'artdre caudale en sectionnant le pédon~-
cule caudal., Pour que le sang ne coagule pas, on a utillsé la so-
lution Na,EDTA. On a dosé les protélnes totales du sérum par la
méthode réfractométrique, utilisée aussi pour d*autres espéces de
poissons (2, %g)g & l'alde du réfractomdtre Abbé, s'exprimant en
graumes protéigues par loo ml (2.

RESULIATS ET DISCUSSIORS

Les conditlons naturelles dtexpérimentation de l'hiver
L978-1979 se caractérisaient principalement par un régime ther-
mique sans valeurs négatives de l'eau dans les bassins d'expéri-
mentat lon,surtout dans le milieu marin (Tableau 1).La température
de l'eau a varié entre les limites -0,2 et 9,0°C, la moyenne de
la période expérimentale &tant 4,5°C. Il faut mentionner gue la
durée consécutive & des températures minima aux environs de 0°C a
6té de 5-6 jours tout au plus, et seulement deux fols dans cette
période. Cela a permis que la truite pulsse se nourrir sn perws-
nence.La moyenne de l'oxygéne était d'environ 7,7 ceCs/fl,avec une
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amplitude d'environ 4,1 - 9,6 ceés/l. La valeur wmoyenne minimum
dtenviron 4 c.c./l, enregistrée en Janvier dans tous les bacs
d'expérimentation, est due & certaines difficultés quant & l'ali-
mentatlon des bacs avec de l'eau et de l'alr. Le pH a eu toujours
des valeurs supérieures & 7, en oscillant entre 7 - 7,3, Dans le
bac avec de l'eau de mer, la moyenne de la salinlté (15,3 8 %o)
s'est sitube entre les limites 11-18 8%o).
Tablean 1
Variation des princlpaux facteurs physico-chimiques

~de l'eau en hiver
= =

No. Efectif Milieu Période 7o O, pH 8.org, 8 %o
ort. expérin. noy- min.max, cc/l mgo,/1
enne

1 nov.1978 6,46 5,5 8,5 7,62 - - 11,19
2 Trulte dé0.1978 4,45 0,3 6,0 8,82 =~ 4,16 15,96

3 d'un an Marin janv.1979 2,73 0,0 5,5 4,56 7,12 - 17,08
4 et deux févr.1979 3,37 o,0 5,0 8,17 7,11 2,29 16,91

5 ans mars 1979 4,08 1,3 5,4 7,61 7,10 2,76 15,39

6 Moyenne 4,25 = = 7,36 7,11 - 15,%0, -

? nov.l978 6,90 6,0 9,0 7,83 - - -

8 Trulte d60,1978 4,42 0,3 6,2 9,65 - - -

9 d'un an Douga- jauv.1979 2,82 -0,2 6,3 5,23 7,27 - -
lo quicol févr.1979 3,65 o,0 6,5 8,38 7,25 0,20 -
11 wars 1979 4,87 1.2 6,7 8,52 7,20 0,85 -
12 Moyenne 4,53 = = 7,92 7,24 - = -
13 nov, 1978 7,06 6,5 9,0 8,80 ~ - -
14 Truite 86c.1978 4,54 1,0 6,2 9,41 - - -
15 de deux Douga- janv.1979 2,75 -0,2 6,0 4,19 7,27 - -
16 ans quicol févr.1979 3,54 0,0 6,5 8,79 7,27 0,97 =~
17 mars 1979 4,91 1.2 6,7 7.76 7,18 1,04 -

Moyenne 4,56 - - 7,8l 7,24 = -
+—3 Pt et e S 1]

Dans ces conditions dfexpérimentation, la trulte arc-
en-clel - des deux 4&ges et des deux milleux (marin et dougaqui-
col) - n'a pas enregistré des mortalltés significatives.La trulte
s'est nourrle en permanence, en observant une &limentation beau-
coup diminuée aux températures minima, aux environs de 0°C. Nous
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consldérons que la durée meximum de 5-6 jours de maintien de ces
températures, et seulement deux fols dans la période des expéri-
mentations, a influencé les wortalltés sans importance pendant
1'hibernation, ainsi que la permanence de la nutrition et donc
l'augmentation de lf'effectif dans les deux milieux. Générslement,
la crolssance s'est réallsée de manidére approximativement égale
(Tableau 2),ayant pourtant quelques différences dans le cadre des
deux &ges ot mllieux,comme suit: pour la trulte d'un an, blen jue
1'augmentation moyenne jourrallidre solt égale dans les deux mili-
eux, la taillle plus petite des individus du milieu marisn et la
période plus brave d'expérimentatlon justement pendant lu période
de nutrition plus intense (en mars) suppose un rythme de crois-
sance relativement accri en milien marin. Pour la truite Je deux
end on rencontre une situation similaire (taille pondérale plus
petlte et période plus brave d'expérimentation en wmilieu marin},
compbe tenir aussi du fait que la croissance pondérale des exem-—
plaires du milieu dougaquicol a &té beaucoup influencd par le
dévéloppemaqt des gonades (chez certains exemplaires dans le
astade final). Tableay 2

Evolution des principales caractéristiques somatigues
de la truite arc-en-ciel en hiver

i

No. Effectif Paramétres somaticues™Augmentation mo- 5

crt.expérlm.Mlliechm icm G A, yenne individ, Ferlode
& il B/ 8X £/6%X/ e s

1 Marin 9,7 8,7 1lo,50 1lo,00 0,08 116 18,11.1978

2 Truite 12,2 10,8 20,50 s 03, 1079

3d'un  Dowga- 13,1 11,7 16,23 12,08 0,08 137 18111978

4 an Qu__’.QOI 13.6 11!9 g&..’?l 5-0443 lgzg

6 Truite 20,3 18,1 95,37 .19.03.1979

8 ans quicol 22,3 20,0 129,20 30 044 1970

¥ des individus expérimentés (25 exemplaires pour chague &ge et
chaque milieu)

En analysant la composition biochimique du muscle de la
truite & la fin de 1'hibermation, par milieux (Tableau 3), on
constate que chez les deux fges, en milieu marin, l'eau du tissu
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Tableau 3

Composition blochlmtqﬁe de la truite arc-en-ciel & la fin de l'hiberms tion,mara 1979
(g % tlssu frals)

Milieu Parambdbres somat;ggggf Bau Cendre Subst. Proté- Glycogdne Lipi~ Val.énerg.Proté-
L Lo Gg org. 1lnes  tis. hep. des ocal/loo g éﬂegé_

cm
TUm

gangu in
B2

Trulte d'un an
"Marin 12,1 10,8 2045 78,32 1,19 20,49 17,90 0,18 o0,8¢ 2,91 122 8,80
Dougaquicol 13,5 11,9 29,7 75,01 1,19 23,80 19,90 0,21 0,84 3,61 139 8,03

Trulte de deux ans
Marin 20,5 1892 95,4 77,03 1,20 21,77 19,06 0,22 0,73 3,00 129 7:95
Dougaquicol 27,2 24,3 217,0 74,67 1,16 24,17 19,07 0,21 0,61 5,07 . 148 6,10

Pour la comparalson, la truite de deux ans, avant 1'hibernation (en septembre 1978),aprds la
pérlode d'adaptation de 1'été (juln-aolt), a présenté la sulvante compos Ltion blochimique:

Marin 16,7 14,7 57,0 74,34 1,63 24,02 15,33 0,35 3,80 117
Dougaquicol 15,1 13,3 42,9 72,87 1,55 25,58 15,25 0,39 5,42 133
ExmTCoTassTssSRanmy Eeonsnrarsoroeasnnsnms

¥ des exemplaires sacrifiéas (4 exemplaires pour chague 8ge et chaque milieu)



est en quantité plus grande par rapport & celul du milleu douga-
quicol, tandis que les lipides,‘%t donc la valeur énergétique,
présente des valeurs plus petites. On a observé des modifications
gloiladres selon 1'4ge dans les deux milleux, clest-i-dire: l'eau
du tissu est en quantité plus grande et réspecclvemenb le taux de
lipides est plus petlt chez les jeunes d'un an par rapport & ceux
de deux ans, dans les deux milieux.Le taux de lipides, plus petit
chez la truite d'un an par rapport & celui de deux ans, est Jus=~
t1f1é par la différence de tallle de is trulte, c'est-2-dire chez
les Individus plus jeumes les lipides sont utillsées en tant que
substance énergétilque; 2 mesure de la croissance des exemplaires,
elles deviennent aussl des substances de réserve. Le taux de pro-
téines est différenclé chez la trulte d'un an (ayant des valeurs
plus petites pour le milleu marin), mals simileire pour les deux
milieux chez la trulte de deux ans. En comparant la- teneur en
protéires de la trule de deux ans, & la fin de la pérlode d'hi -
vernage (Tableau 3), au taux de protélnes du méme effectif & la
Tin été (Tableau 3), on constate qufen hiver le ftaux de protéines
est rlus grand qu'en 6té, mals en échange la teneur en eau a des
valeurs plus réduites dans les deux wilieux (en malntensnt la
w@me différenciation, plus grande en miliey warin par rapport &
celui dougaquicol). Naturellement, le taux de lipides, et donc la
valeur énergétique de la trulte de deux ans, a des valeurs plus
réduites apris l'hibernation, dans les deux milieux, par rapport
& la période 4'6t6, ayant la wmbume différenciatlon, plus petite en
mwilleu marin par rapport & celui dougaguicol et en é%6.

CORCTIUSIONS

Les résultats des expérimentations sur 1l*hibernation de
la truite arc-en-ciel dans les conditions naturelles du littoral
roumain, spécifiques A& 1l'hiver 1978~1979, nous conduisent aux
sulvantes conclusionas

-~ la truite, tant celle d&'un an -que celle de deux ans,
stockée en milisuy marin (11-18 8 %o) ou dougaguicol, se nourrit
jusqu'd une température de l'eau d'environ 0°C, polnt od la
nutrition se réduis beaucoup;

- en milieu marin (11-18 S %o), & des températures de

¢
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1'eau au~dessous de 0°C, qui ne se malntiennent consécubivement
plus de 5 jours environ, les pertes.de 1'effectif ne sont pas
significatives;

- & des températures moyennes mensuelles de Lteau de
4—5°C, la trulte se nourrit et réalise une augmentation du polds
un peu plus grande en millieu marin;

- du point de vue blochimle, la trulte (la taille n'y
comptant pas), maintenue en milleu marin, a une teneur plus grande
en eau dans le tissu musculaire par rapport & celle du mnilieun
dougaquicol, et un taux plus petit de lipldes, respectivement une
valeur énergétique plus petite. Chez la truite de deux sns, en
hiver on remarque une crolssance du taux de protéines par rapport
& 1'été;

-les protéilnes totales du sérum sanguin ont des valeurs
supérieures chez la truite du milieu marin par rapport & celle du
milieu dougaquicol, pour les deux 4ges. Par Ages,le taux est plus
élevé chez la truite d'un an.
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